Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Leserinnen und Leser,

das Jahr begann mit einer tollen Nachricht aus
unserem Kompetenzzentrum Weiterbildung
Allgemeinmedizin: Die Zahl der Facharzt-
anerkennungen im Gebiet Allgemeinmedizin
hat sich im Vergleich zu denen, als das Kompe-
tenzzentrum von uns initiiert wurde, verdoppelt!
Ich sehe hier die bereits erkennbaren Friichte un-
seres gemeinsamen Engagements in der Lehre,
der Universitdt und der Weiterbildung!

Der Umzug in die neuen Rdume in der Maria-
Goeppert-Str. 9a Anfang Oktober erfolgte sehr
professionell, sodass wir jetzt in noch besserer
Arbeitsumgebung wirken kénnen.

Die sehr besondere Atmosphdre, die im
Institut und im Miteinander mit den Arztinnen
und Arzten in den Lehrpraxen herrscht, war
eines der Highlights der Feier zum 10-jdhrigen
Bestehen meiner Professur letzten Oktober und
ist auch fachfremden Gdsten sehr positiv auf-
gefallen. Ich méchte mich nochmals herzlich
bei allen Beteiligten und Gdsten fiir diese sehr
gelungene Veranstaltung bedanken!

Ebenfalls im Oktober wurde ich zum
Studiengangsleiter Humanmedizin gewdhlt. In
dieser Funktion méchte ich insbesondere das
Vermitteln von Fertigkeiten weiter stcirken. Aus
der Literatur ist bekannt, dass, je breiter Studie-
rende qualifiziert werden, umso eher trauen sie
sich Allgemeindrztinnen und Allgemeindrzte im
Iéndlichen Raum zu werden. Das im Dezember
eréffnete Skills Lab bietet vor diesem Hinter-
grund hervorragende Méglichkeiten.

Fiir das Engagement der Kolleginnen und
Kollegen, die sich im Famulaturreifekurs en-
gagieren, wurde dieses Semester durch die
Fachschaft explizit ein besonderer Dank ausge-
sprochen. Diesen gebe ich hiermit gerne weiter!

Ich wiinsche lhnen viel Spal3 beim Lesen und
freue mich auf ein baldiges Wiedersehen.

Mit freundlichen Griisen

Ihr

Prof. Dr. med. Jost Steinhduser
Direktor des Instituts fiir
Allgemeinmedizin

™ jost.steinhaeuser@uksh.de
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Ein gut gelauntes Auditorium beim Festsymposium 10 Jahre Lehrstuhl Allgemeinmedizin in Libeck

(Foto: Guido Kollmeier).

10 Jahre Lehrstuhl fiir Allgemeinmedizin in
Lubeck

Mit einem bunten Programm haben wir am 12.
Oktober 2024 mit lhnen das zehnjdhrige Beste-
hen des Lehrstuhls fiir Allgemeinmedizin an der
Universitat zu Lubeck gefeiert. Zum Programm
gehdrten unter anderem ein Festvortrag von
Prof. Dr. Jean-Francois Chenot zum Thema wie
die Forschungsergebnisse von Prof. Steinhduser
die Weiterbildung zum Facharzt fiir Allgemein-
medizin beeinflusst haben, ein Science Slam
und eine Tour durch die Geschichte der letzten
10 Jahre von Forschung und Lehre der Allge-
meinmedizin an der Universitat zu Libeck. Mu-
sikalische Einlagen der eigens aus dem Institut
ins Leben gerufenen Band ,The Questionnaires”
und ein geselliges Beisammensein von Lehr-
arzt¥*innen, Institutsmitarbeiter*innen, Ehemali-
gen und Gasten rundeten den Tag im Audimax
der Universitat ab.

Er6ffnung des Skills-Liibs - Patientensicher-
heit und interprofessionelles Lernen im Fokus

Das neue Skills-Lernzentrum der Sektion Me-
dizin der Universitat zu Lubeck, kurz Skills-Lub,
wurde am 12. Dezember 2024 feierlich eroffnet.
Zahlreiche Gaste, unter anderem Wissenschafts-
staatssekretar Guido Wendt sowie Vertreter*in-
nen aus Lehre, Wissenschaft und Politik nahmen
an der feierlichen Er6ffnung teil und zeigten sich
beeindruckt von den vielfiltigen M&glichkei-
ten, die das Skills-Lib bietet. Das Lehrgebdude
ermdglicht Studierenden der Humanmedizin
und Gesundheitswissenschaften in realitatsna-
hen Simulationen praxisrelevante Fertigkeiten
zu erlernen und zu Gben. Auf insgesamt drei
Etagen wird der ambulante und stationdre All-
tag simuliert, um den Studierenden eine umfas-
sende Vorbereitung auf die praktische Tatigkeit
zu bieten.

Im Erdgeschoss wird die ambulante und
praklinische Medizin abgebildet. Darin stehen

den Studierenden eine simulierte Allgemein-
arztpraxis, ein Telematikraum mit Virtual-
Reality-Technologie (siehe Bild auf Seite 2),
Raume fiir das Uben von Hausbesuchen so-
wie ein Raum fir notfallmedizinisches Trai-
ning zur Verfligung. Die zweite Ebene widmet
sich chirurgischen Fachern, Neurologie, Pad-
iatrie und der Geburtshilfe. Im Obergeschoss
wird absehbar in simulierten stationdren
Patientenzimmern trainiert werden kdénnen.
Perspektivisch werden interprofessionelle Sze-
narien gestaltet, sodass die Studierenden der
Humanmedizin und die der Gesundheitswissen-
schaften friih gemeinsam lernen, als Team fiir
Patient*innen zu agieren.

Der PJ-Reifekurs mit Beteiligung der Allge-
meinmedizin ist erfolgreich im Januar als erste
Lehrveranstaltung im neuen Skills-Lib gestar-
tet. Anfang Februar erfolgte der erste Durch-
gang unseres OSCEs in den neuen Rdumen.

Dr. Kristina Flagel

Einladung zum 9. Tag der Allgemeinmedizin
Schleswig-Holstein

Wir laden Sie herzlich ein zum 9. Tag der All-
gemeinmedizin Schleswig-Holstein. Die Fort-
bildungsveranstaltung wird wieder in Zu-
sammenarbeit zwischen den Instituten fir
Allgemeinmedizin in Kiel und Libeck, dem
Institut fir Hausarztliche Fortbildung sowie
dem Hausérztinnen- und Hausarzteverband
Schleswig-Holstein organisiert und durchge-
fuhrt. Der Tag der Allgemeinmedizin bietet eine
wertvolle Gelegenheit zur praxisorientierten
Fortbildung flir das gesamte hausarztliche Pra-
xisteam. In kleinen, interaktiven Workshops »



haben Sie die Moglichkeit, |hr Wissen zu ver-
tiefen und lhre praktischen Fahigkeiten aufzu-
frischen - evidenzbasiert, herstellerunabhdngig
und mit Blick auf die Bediirfnisse der Patientin-
nen und Patienten. Ein Highlight des Tages wird
die Keynote von Dr. agr. Dr. med. Rahim Schmidt
mit dem Titel Kulturelle Vielfalt in der arztlichen
Praxis” sein. Der 9. Tag der Allgemeinmedizin
Schleswig-Holstein findet am 5. April 2025 von
09:00 bis 16:45 Uhr auf dem Campus des UKSH
in Kiel statt. Alle Infos und die Méglichkeit zur
Anmeldung finden Sie hier:

Neues Interprofessionelles Wahlfach Mus-
kuloskelettale Untersuchungs- und Behand-
lungstechniken

Ab dem Sommersemester wird in Kooperation
zwischen dem Studiengang Physiotherapie
und dem Institut fir Allgemeinmedizin das
Wahlfach Muskuloskelettale Untersuchungs-
und Behandlungstechniken angeboten. Die
Veranstaltung richtet sich an Medizinstudie-
rende im klinischen Abschnitt und Studieren-
de der Physiotherapie ab dem 3. Semester.
Die Lehre wird von interprofessionellen Teams
aus Physiotherapie und Allgemeinmedizin ge-
geben. Erlernt werden Techniken aus der Ma-
nuellen Therapie/Medizin zur Untersuchung
und Behandlung von Patient*innen mit Be-
schwerden im Bereich der unteren und oberen
Extremitdt sowie der Wirbelsaule. Die Teilneh-
menden reflektieren die Untersuchungs- und
Behandlungsansatze vor dem Hintergrund ak-
tueller Evidenz. Ansprechpartner ist Prof. Sven
Karstens.

HERZLICH WILLKOMMEN

Mein Name ist Dr. med. Wenke Hlawa, ich
bin als arztliche Mitarbeiterin neu im Insti-
tut eingestiegen und befinde mich aktuell
in der Weiterbildung zur Fachérztin fiir All-
gemeinmedizin. Im Rahmen des in Liibeck
stattfindenden DEGAM-Kongresses 2021
bin ich damals durch die positive Auf3enwir-
kung auf das Institut aufmerksam gewor-
den und freue mich sehr, nun Teil des Teams
sein zu kdnnen. In der Forschung wirke ich
im Projekt ,Entwicklung von MaBnahmen
gegen Einsamkeit im Alter” mit. Weiterhin
bin ich in der studentischen Lehre tatig und
unterstiitze u.a. den Bereich ,Naturheilver-
fahren und Komplementarmedizin”.

Dr. Wenke Hlawa

Projekt ADAMkeyhole

An unserem Institut existiert seit 2018 das Ar-
chiv der Deutschsprachigen Allgemeinmedizin
(ADAM). ADAM dient der Dokumentation der
Entwicklung der deutschsprachigen Allgemein-
medizin in den letzten 70 Jahren. Im Projekt
ADAMkeyhole wird eine fiir wissenschaftliche
Fragestellungen online zugangliche Sammlung
von rund 800 allgemeinmedizinischen Doktor-
arbeiten aufgebaut. Ziel ist es, Forschungsfra-
gen in der Allgemeinmedizin voranzubringen
und z.B. Doktorand*innen zu ermdglichen zu
einem Thema gezielt in Doktorarbeiten aus der
Allgemeinmedizin zu recherchieren.

Wir mochten Sie vor diesem Hintergrund ein-
laden mit lhrer Doktorarbeit, sollte sie im Gebiet
der Allgemeinmedizin erstellt worden sein, zu
dieser Online-Sammlung beizutragen. N&here
Informationen finden Sie hier:

Moglichkeiten zur Partizipation in der
Forschung fiir Praxen

,Wie kann ich eigentlich sehen, was ich mit mei-
nem taglichen Engagement fiir meine Patienten
erreiche?” Diese Frage wird uns haufiger gestellt.
Unsere Antwort: Werden sie als Forschungs-
praxis des Instituts fiir Allgemeinmedizin aktiv!
Von gelegentlichen Teilnahmen an Interviews
oder Befragungen bis hin zur Teilnahme an
komplexen Studien, flihren wir als etabliertes,
forschungs- und leistungsstarkes Institut re-
gelmaBig Projekte durch, die Sie interessieren
kdnnten. Grundsatz unserer Projekte ist immer,
den Aufwand fir die Praxis so gering wie mog-
lich zu halten. Sprechen Sie gerne Dr. Christoph
Strumann (c.strumann@uni-luebeck.de) an!

WIR GRATULIEREN!

Frau Dr. med. Linda Held wurde im Septem-
ber fur Ihre Doktorarbeit ,Determinanten
der Implementierung von Kl-unterstiitz-
ten Screeningverfahren auf diabetische
Retinopathie in die hausarztliche Ver-
sorgung - eine qualitative Studie” (Doktor-
vater Prof. Steinhduser) mit dem fame-Preis
der Stiftung Perspektive Hausdrztinnen
und Hausarzte ausgezeichnet. Der Preis ist
mit 2.500 Euro dotiert und wird alle zwei
Jahre vergeben.

Die W2-Professur fiir Primdrversorgungs-
forschung von Frau Prof. Gotz wurde am
1. Oktober 2024 entfristet.

Prof. Steinhduser wurde im Oktober 2024
sowohl zum Studiengangsleiter des Stu-
diengangs Humanmedizin, als auch zum
koordinierenden Studiengangsleiter Medi-
zin gewahlt.

Dr. Kristina Flagel weist in den ,Virtuellen Hausbe-
such” ein.

(Foto: Guido Kollmeier).

DigiTM-VHS-Projekt

Aktuell fuhren wir eine Befragung von Pa-
tient*innen zum Thema ,Erfahrungen mit Vi-
deosprechstunde” durch. Ziel ist es Grinde fir
das Gelingen oder Scheitern (z.B. Aufgrund von
Technik) von Videosprechstunden zu erheben,
umso die Qualitdt zu verbessern. Dafiir bendti-
gen wir lhre Hilfe! Wir waren lhnen sehr dank-
bar, wenn Sie gut sichtbar in lhrer Praxis (z.B. im
Wartezimmer) ein Hinweisschreiben mit einem
QR-Code, der direkt zur Befragung fiihrt, auf-
hangen wiirden. lhre Patient*innen kénnen so
direkt tiber den QR-Code an unserer Befragung
teilnehmen. Bei Interesse schreiben Sie gerne
an: pia.traulsen@uni-luebeck.de. Sie erhalten
das Hinweisschreiben dann je nach Wunsch
digital oder bereits ausgedruckt fir Ihre Praxis.
Sollten Sie Fragen zu der Studie haben, kon-
nen Sie diese gerne auch telefonisch stellen
(Tel: 0451/3101-8021).

Pia Traulsen

+++ SAVE-THE-DATE +++ SAVE-THE-DATE +++ SAVE

9.Tag der Allgemeinmedizin
Schleswig-Holstein

05.04.2025 von 09:00 bis 16:45 Uhr
auf dem UKSH-Campus in Kiel

M3-Prifungskurs
09. und 30.04.2025, jeweils 15:00 bis 18:00 Uhr
im Herrenhaus der Uni Liibeck

Lehrpraxentreffen
24.09.2025 von 15:00 bis 18:00 Uhr
im Audimax der Uni Liibeck
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