
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Leserinnen und Leser, 

die immer professionellere Entwicklung unseres 
Instituts schreitet weiter voran:

Mit dem erfolgreichen Abschluss des Mas-
terstudiengangs Medical Education von Frau  
Dr. Kristina Flägel haben wir für gleich ein gan-
zes Bündel an neuen Lehrforschungsprojekten 
ideale Bedingungen.

Gleichzeitig können wir mit dieser Expertise 
medizindidaktische Kurse für den gesamten 
Campus und auch überregional anbieten.

Die Möglichkeiten der Sekundärdatenanalyse 
aus der Arbeitsgruppe von Herrn Dr. Christoph 
Strumann werden immer umfangreicher und so 
in den kommenden Monaten für einige sehr wich-
tige Publikationen sorgen. Jüngst konnten wir da-
mit auch einen Beitrag zum Thema akutmedizini-
sche Versorgung unserer Patienten liefern.

Diese Daten machen sehr deutlich, wie kom-
plex die hausärztliche Tätigkeit ist und wie groß 
die Expertise, mit der die Versorgung erbracht 
wird. Dieses Wissen auch zitierfähig zu haben, 
ist zentral für die Gestaltung einer gelingenden 
Versorgung in der Zukunft.

Wir konnten in den vergangenen Monaten 
erneut erfolgreich bei großen Ausschreibungen 
(Innovationsfonds, Stiftung Innovation in der 
Hochschullehre) Projektanträge einbringen, die 
für die Versorgung unserer Patienten, wie auch 
für die Qualifikation unseres medizinischen 
Nachwuchses hilfreich sein werden.

Das neue Skills-Lab („Skills-Lüb“) hat seine 
ersten Bewährungsproben sowohl in der curri-
cularen Lehre als auch mit Events (Übung macht 
Ärztinnen*Ärzte) und Wahlfächern („Rural & Re-
mote Care“, „Fit für das PJ“) hinter sich und wir 
konnten im Sommersemester somit erste neue 
Lehrformate anbieten. Jetzt im Juli konnten wir 
bereits den zweiten OSCE sehr erfolgreich mit 
Unterstützung von vielen prüfenden Kollegin-
nen und Kollegen, sowie Simulationspersonen 
(Laien-Schauspieler*innen) und bestens orga-
nisiert von Prof. Thomas Kötter durchführen. 
Für dieses Engagement allen Beteiligten meinen 
herzlichen Dank!

Ich wünsche Ihnen viel Spaß beim Lesen un-
seres Newsletters und freue mich auf ein baldi-
ges Wiedersehen.

Mit freundlichen Grüßen
Ihr
Prof. Dr. med. Jost Steinhäuser
Direktor des Instituts für 
Allgemeinmedizin

 jost.steinhaeuser@uksh.de
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NEUIGKEITEN AUS DER LEHRE

Übung macht Ärztinnen*Ärzte – ein Skills-
Lüb-Event
Am Samstag, den 21.06.2025 durchliefen 57 
Studierende bei sommerlichem Strandwetter 
auf freiwilliger Basis in unserem Skills-Lüb einen 
Prozeduren-Parcours.

Sie erlernten oder wiederholten in Klein-
gruppen von 3 bis 6 Personen die Prozeduren 
Otoskopie, Auskultation von Herz, Carotiden 
und Lunge, digital-rektale Untersuchung am 
Phantom sowie eFAST-Sonographie. Angelei-
tet wurden die Studierenden durch zuvor di-
daktisch wie inhaltlich von uns (Dr. Flägel und 
Prof. Steinhäuser) qualifizierte studentische 
Tutor*innen, welche am Vormittag und am 
Nachmittag jeweils eine Gruppe durch alle vier 
Untersuchungen begleiteten. Der jeweilige Ab-
schluss der dreistündigen Lernphase bestand in 
einer Rückmeldung zum Lernerfolg in zwei Sta-
tionen zu den Prozeduren Otoskopie und Aus-
kultation mit direktem Feedback durch eine*n 
Dozierende*n oder mittels Videofeedback. Die 
Ergebnisse des Tages sind Inhalt einer Doktor-
arbeit am Institut für Allgemeinmedizin. Erste 
Analysen deuten darauf hin, dass diese relativ 
kurze Intervention bereits ausgereicht hat, um 
die Sicherheit im Durchführen einer Prozedur 
um das Drei- bis Fünffache zu steigern. Die da-
rin enthaltenen Befragungen dienen zeitgleich 
der Optimierung weiterer Skills-Lüb-Events in 
der Zukunft. Ein beispielhaftes Feedback zur 
Veranstaltung: „Sehr schönes, sympathisch um-
gesetztes Grundkonzept, um praktische Fertig-
keiten zu wiederholen.“

Neu im Lehre-Team

Wir heißen Frau Dr. Romy Lange und Frau Dr. 
Christine Weber (beide Fachärztinnen für All-
gemeinmedizin und tätig in der hausärztlichen 
Versorgung) in unserem Dozierenden-Team für 
das Seminar Allgemeinmedizin willkommen! 

Prüfungssituation im neuen Lehrgebäude Skills Lüb 
(Foto: Thomas Kötter)

Wenn Sie ebenfalls Interesse an einer Tätigkeit 
in der Lehre auf dem Campus haben, melden 
Sie sich jederzeit gerne bei Frau Illig. 

 allgemeinmedizin@uni-luebeck.de

Einladung für (angehende) Referierende des 
Kompetenzzentrums Weiterbildung Allge-
meinmedizin Schleswig-Holstein (KWA.SH)

Haben Sie Lust, aktiv in der Weiterbildung für 
das Fachgebiet Allgemeinmedizin zu werden 
und als Referierende Ärztinnen und Ärzte zu 
unterrichten und zu begeistern? 

Für unser Kompetenzzentrum Weiterbildung 
Allgemeinmedizin suchen wir Referierende für 
die Standorte Bad Segeberg und Kiel. 

Das mit 10 CME-Punkten zertifizierte, kosten-
lose Didaktiktraining ist hierfür ein guter Start-
punkt. Es findet am Samstag, den 27.09.2025 von 
9.00 – 17:00 Uhr in Bad Segeberg in Präsenz statt.

Bitte melden Sie sich bei Dr. med. Philip  
Marahrens per E-Mail an:   philip.marahrens@uksh.de
Wir freuen uns auf Sie!

Einladung zum Lehrpraxentreffen

Am 24. September von 15:00 bis 18:00 Uhr 
findet im Audimax der Universität zu Lübeck 
unser jährliches Lehrpraxentreffen statt. Ne-
ben aktuellen Informationen aus Forschung 
und Lehre aus unserem Institut und Einblicken 
in die Evaluation des Blockpraktikums Allge-
meinmedizin in Ihren Praxen, wollen wir Ihnen 
vor allem eine Gelegenheit zum Kennenlernen 
und Austausch mit uns und untereinander 
bieten. Die Veranstaltung wird von unserer In-
stitutsband „The Questionnaires“ musikalisch 
umrahmt. Um eine kurze Rückmeldung bei 
Frau Illig, ob Sie am Lehrpraxentreffen teilneh-
men können, bitten wir bis zum 7. September 
2025 per E-Mail:  allgemeinmedizin@uni-luebeck.de
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NEUE MITARBEITER*INNEN STELLEN 
SICH VOR

Ich heiße Mathilde Goujard und habe im 
März meine Weiterbildung am Institut für 
Allgemeinmedizin begonnen, nachdem 
ich im vergangenen Jahr mein Studium in 
Lübeck abgeschlossen habe. Am Institut 
arbeite ich im Projekt „Entwicklung von 
Maßnahmen gegen Einsamkeit im Alter“ 
mit und bin gleichzeitig in die studentische 
Lehre involviert. Im Rahmen meiner Dis-
sertation beschäftige ich mich mit Sekun-
därdatenanalysen von Daten aus hausärzt-
lichen Praxen, z.B. für die Weiterbildung in 
der Allgemeinmedizin. Ich freue mich Teil 
des Teams sein zu dürfen!

Mathilde Goujard

Johannes Rieken
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WIR GRATULIEREN!

Dr. Philip Marahrens hat die Facharztprü-
fung Allgemeinmedizin bestandenen! 

Die W2-Professur für Lehre in der All- 
gemeinmedizin von Prof. Thomas Kötter 
wurde entfristest! 

Dr. Tjorven Stamer hat seine Promotion im 
Bereich Versorgungsforschung erfolgreich 
abgeschlossen! 

Frau Dr. Kristina Flägel hat den Master in 
Medical Education erfolgreich abgeschlos-
sen! 

Lehrpraxentreffen
24.09.2025 von 15:00 bis 18:00 Uhr
im Audimax der Uni Lübeck

M3-Prüfungskurs
15. 10.2025, 15:00 bis 18:00 Uhr und 
22.10.2025, 09:00 bis 12:00 Uhr
im Herrenhaus der Uni Lübeck

10. Tag der Allgemeinmedizin 
Schleswig-Holstein
21.03.2026 von 09:00 bis 16:45 Uhr
im Hotel Altes Stahlwerk, Neumünster

+++ SAVE-THE-DATE +++ SAVE-THE-DATE +++ SAVE 

NEUIGKEITEN AUS DER FORSCHUNG

Innovationsfonds-Projekt erfolgreich einge-
worben

„Inno-Fonds-Projekte“ zielen darauf ab, sekto-
renumfassend praxisnahe Versorgungsansätze 
zu erproben und die ambulante Versorgung 
wissenschaftlich fundiert weiterzuentwickeln. 
Unser Institut ist aktuell an einem umfassenden 
Forschungsprojekt beteiligt, welches durch den 
Innovationsfonds beim Gemeinsamen Bundes-
ausschuss gefördert wird:

Im Projekt IMPRO („Improved Management 
of Patients with Recent-Onset Stable Chest 
Pain“) steht die Verbesserung der Versorgung 
von Patient*innen mit neu aufgetretenen, sta-
bilen Brustschmerzen und Verdacht auf koro-
nare Herzkrankheit (KHK) im Mittelpunkt. Ziel 
ist es, einen neuen Weg zur KHK-Diagnostik und 
-Weiterversorgung zu untersuchen. Die Stu-
die findet bundesweit in 16 Regionen mit 300 
hausärztlichen Praxen und mehreren tausend 
Patient*innen statt. Die Ergebnisse haben das 
Potenzial, die hausärztliche Versorgung von 
Brustschmerzpatient*innen in Deutschland 
nachhaltig zu verbessern. Weitere Projektpart-
ner sind unter anderem die Universitäten Mar-
burg, Tübingen, München, Bochum sowie die 
Krankenkassen BARMER und AOK Nordost.

Life Labs — Neue Förderung für die Universi-
tät zu Lübeck durch die Stiftung Innovation in 
der Hochschullehre im Förderprogramm „Lehr-
architektur“

Die Universität zu Lübeck konnte einen An-
trag von Frau Dr. Kristina Flägel, Institutsmit-
arbeiterin und Prof. Christian Herzog, Leiter des  
Ethical Innovation, über 4 Mio. Euro erfolgreich 
einwerben. Das Projekt „Life Labs - Lehrnetz-
werkarchitektur für interdisziplinäre und for-
schungsnahe Lehr- und Lernerfahrungen mit 
Lablets in Gesundheitswissenschaften/Medizin 
und MINT“ ist ein campusweit angelegtes Lehr-
projekt welches die Interdisziplinarität durch 
die Öffnung modernster Forschungslabore (u.a. 
für Roboterchirurgie, KI-gestützte Bewegungs-
therapie, oder medizinische Diagnostik) fördert. 
Wir gratulieren zu diesem Erfolg!

Akutversorgung in der Hausarztpraxis – Ihre 
Praxis macht den Unterschied

Die öffentliche Diskussion um Notfallversor-
gung kreist meist um Rettungsdienste und Kli-
niken. Dabei leisten Sie in Ihren Praxen täglich 
einen entscheidenden Beitrag zur Versorgung 
von Patient*innen mit akuten medizinischen 
Anliegen. Zwei aktuelle Studien des Instituts für 
Allgemeinmedizin Lübeck, an denen viele von 
Ihnen dankenswerter Weise aktiv beteiligt wa-
ren, rücken genau diesen Beitrag ins Licht:

Rieken, J., Hötker, D., Strumann, 
C., Kötter, T., Steinhäuser, J. et al. 
Breaking the chains in plato’s cave: 
acute care in general practice. 
BMC Prim. Care 26, 198 (2025). 

Rieken, J., Hötker, D., Strumann, C., 
Steinhäuser, J. An instrument as 
an action against the blind spot 
of acute medical care in general 
practice - a systematic review. 
BMC Prim. Care 26, 67 (2025). 

Dr. Tjorven Stamer

Impressionen vom Skills-Lüb-Event
(Fotos: Dr. Kristina Flägel)


